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VYKONAVACIE NARIADENIE KOMISIE (EU) & 828/2014
z 30. jila 2014

o poziadavkich na poskytovanie informicii spotrebitelom o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu
gluténu v potravinich

(Text s vyznamom pre EHP)

EUROPSKA KOMISIA,
so zretelom na Zmluvu o fungovani Eurdépskej tnie,

so zreteflom na nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) ¢. 1169/2011 z 25. oktébra 2011 o poskytovani infor-
mdcif o potravindch spotrebitelom ('), a najmé na jeho ¢ldnok 36 ods. 3 pism. d),

kedze:

(1)  Ludia s celiakiou trpia trvalou neznasanlivostou gluténu. P3enica (t. j. v3etky odrody Triticum, ako je pSenica
tvrdd, psenica $paldovd a pSenica khorasan), raz a ja¢meri boli identifikované ako obilie, ktoré podla vedeckych
sprav obsahuje glutén. Glutén obsiahnuty v tomto obili méze mat neziaduce G¢inky na zdravie ludi trpiacich
neznasanlivostou gluténu, a preto by sa mu tito [udia mali vyhybat.

(2)  Informécie o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu gluténu v potravindch by mali ludom trpiacim neznésanlivo-
stou gluténu pomoct identifikovat a vybrat si pestri stravu, ¢i uz sa stravuju doma, alebo mimo domu.

(3)  V nariadeni Komisie (ES) ¢. 41/2009 (* sa stanovuji harmonizované pravidld v stvislosti s informdciami, ktoré sa
poskytujii spotrebitelom o nepritomnosti gluténu v potravinich (,bezgluténovy*) alebo o jeho zniZenom obsahu
(,velmi nizky obsah gluténu®). Pravidld uvedeného nariadenia vychddzaji z vedeckych ddajov a st pre spotrebi-
telov zdrukou, Ze ich informdcie o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu gluténu v potravinich poskytované na
odlisnom zaklade nebudd uvadzat do omylu ani miast.

(4) v kontexte revizie pravnych predp1sov o potravindch urcenych na osobitné vyzivoyé ucely sa nariadenie (ES)
¢. 41/2009 od 20. jula 2016 zruSuje nariadenim Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) & 609/2013 (). Malo by
sa zabezpe(it, Ze poskytovanie informdcii o nepritomnosti alebo znizenom obsahu gluténu v potravinich po
tomto ddtume bude nadalej zaloZené na relevantnych vedeckych ddajoch a nebudi sa poskytovat na odlisnom
zdklade, takZze by mohli spotreb1telov uvddzat do omylu alebo miast, v sdlade s poziadavkami stanovenymi
v ¢lanku 36 ods. 2 nariadenia (EU) ¢. 1169/2011. Preto je potrebné, aby sa v Unii zachovali jednotné podmienky,
pokial ide o uplatiiovanie tychto poziadaviek na informdcie poskytované prevadzkovatelmi potravindrskych
podnikov o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu gluténu v potravindch, a tieto podmienky by mali vychddzat

z nariadenia (ES) ¢. 41/2009.

(5)  Urcité potraviny boli 3pecidlne vyrobené, pripravené afalebo spracované tak, aby v nich bol znizeny obsah
gluténu v jednej alebo vo viacerych zlozkdch obsahujiicich glutén alebo aby v nich boli zlozky obsahujtce glutén
nahradené inymi zlozkami, ktoré st prirodzene bezgluténové. Iné potraviny si vyrobené vylucne zo zloziek,
ktoré st prirodzene bezgluténové.

(6)  Odstrdnenie gluténu z obilia, ktoré ho obsahuje, je velmi ndro¢né z technického aj finan¢ného hladiska, a preto
je vyroba potravin, ktoré glutén vébec neobsahujd, zlozitd. V dosledku toho mnoho potravin na trhu $pecidlne
spracovanych tak, aby v nich bol zniZeny obsah gluténu v jednej alebo vo viacerych zlozkich obsahujicich
glutén, moze obsahovat nizke zostatkové mnozstvd gluténu.

() U.v.EUL 304,22.11.2011,s.18.

() Nariadenie Komisie (ES) ¢. 41/2009 z 20. janudra 2009 o zloZeni a oznacovani potravin vhodnych pre osoby trpiace neznaganlivostou
gluténu (U.v.EUL 16, 21.1.2009, 5. 3).

(®) Nariadenie Europskeho parlamentu a Rady (EU) ¢ 609/2013 z 12. jtna 2013 o potravinich urcenych pre dojcatd a malé deti, potravi-
néch na osobitné lekdrske ticely a o celkovej ndhrade stravy na tcely reguldcie hmotnosti, ktorym sa zrusuje smernica Rady 92/52/EHS,
smernica Komisie 96/8/ES, 1999/21/ES, 2006/125/ES a 2006/141/ES, smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2009/39/ES a naria-
denie Komisie (ES) ¢. 41/2009 a (ES) €. 953/2009 (U.v.EUL 181, 29.6.2013, 5. 35).
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Vidcsina ludi trpiacich nezndsanlivostou gluténu moéze do svojej stravy zaradit ovos bez neZziaducich dcinkov na
svoje zdravie. Tdto otdzka je predmetom prebichajiceho $tadia a vyskumu vedeckej obce. Hlavnym problémom
je vSak kontamindcia ovsa pSenicou, raZou alebo ja¢meniom, ku ktorej moze dojst pocas Zatvy, prepravy, sklado-
vania a spracovania. Preto by mali prevddzkovatelia potravindrskych podnikov pri poskytovani prislusnych infor-
mdcif o vyrobkoch obsahujticich ovos prihliadat na riziko kontaminécie gluténom.

Ludia trpiaci neznd$anlivostou gluténu toleruji malé mnozstvd gluténu v obmedzenom rozsahu, pricom tieto
tolerované mnozstvd st pre roznych ludi rozne. V zdujme toho, aby jednotlivci nasli na trhu $kdlu potravin
zodpovedajicu ich potrebdm a tdrovni ich citlivosti, mala by existovat ponuka vyrobkov s rézne nizkym obsahom
gluténu v rdmci takéhoto obmedzeného rozsahu. Je viak dolezité rozlicné vyrobky riadne oznacit, aby sa zabez-
pecilo ich sprdvne pouzitie ludmi trpiacimi nezndsanlivostou gluténu, ¢o by mali ¢lenské 3taty podporit posil-
nenim informacnych kampani.

Malo by sa umoznit, aby potraviny, ktoré st Specidlne vyrobené, pripravené afalebo spracované tak, aby v nich
bol znizeny obsah gluténu v jednej alebo vo viacerych zlozkdch obsahujiicich glutén alebo aby v nich boli nahra-
dené zlozky obsahujiice glutén inymi zlozkami, ktoré st prirodzene bez gluténu, boli oznacené vyjadreniami
uvddzajucimi bud nepritomnost gluténu (,bezgluténovy), alebo zniZenie jeho obsahu (,velmi nizky obsah
gluténu®) v stlade s ustanoveniami uvedenymi v tomto nariadeni. Malo by sa takisto umoznit, aby bola na tychto
potravindch uvedend informacia, Ze st vyrobené Specidlne pre Iudi trpiacich neznasanlivostou gluténu.

Malo by sa takisto umoznit, aby potraviny obsahujtce zlozky prirodzene bez gluténu boli oznacené vyjadreniami
uvadzajiicimi, Ze vyrobok neobsahuje glutén, v silade s ustanoveniami vymedzenymi v tomto nariadeni a za
predpokladu, Ze sii splnené vseobecné podmienky tykajice sa Cestnych informacnych postupov stanovenych
v nariadeni (EU) ¢. 1169/2011. Informacie o potravinich by predovietkym nemali uvddzat do omylu poukazo-
vanim na to, Ze potravina md nejaké osobité vlastnosti, hoci v skuto¢nosti majii takéto vlastnosti vietky podobné
potraviny.

V smernici Komisie 2006/141ES () sa zakazuje pouzitie zloziek obsahujucich glutén pri vyrobe potravin na po-
¢iatocnd vyzivu dojciat a potravin na ndslednil vyzivu dojciat. Preto by poutzitie vyjadreni ,velmi nizky obsah
gluténu” alebo ,bezgluténovy“ malo byt pri poskytovani informécii o tychto vyrobkoch zakdzané, kedze podla
tohto nariadenia sa tieto vyjadrenia pouZivaji na uvedenie obsahu gluténu nepresahujiceho 100 mg/kg pre
,velmi nizky obsah gluténu“ a 20 mg/kg pre ,bezgluténovy*.

Na dcely tohto nariadenia by sa mal néleZite zohladnit aj Norma Codex Alimentarius pre potraviny na osobitné
vyZivové tcely pre osoby trpiace neznaSanlivostou gluténu ().

Opatrenia stanovené v tomto nariadeni st v stlade so stanoviskom Stdleho vyboru pre potravinovy retazec
a zdravie zvierat,

PRIJALA TOTO NARIADENIE:

Clanok 1

Rozsah posobnosti a predmet dpravy

Toto nariadenie sa uplatiiuje na poskytovanie informdcii spotrebitelom o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu gluténu
v potravindch.

(") Smernica Komisie 2006/141/ES z 22. decembra 2006 o pociatocnej dojcenskej vyZive a ndslednej dojcenskej vyZive a o zmene a dopl-
neni smernice 1999/21/ES (U.v. EUL 401, 30.12.2006, s. 1).
() CODEX STAN 118-1979.
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Cldnok 2
Vymedzenie pojmov
Na tcely tohto nariadenia sa uplatiiuja tieto vymedzenia pojmov:

a) ,glutén“ je bielkovinova frakcia z p3enice, raZe, ja¢mena, ovsa alebo ich krizenych variantov a ich derivatov, na ktort
majii niektoré osoby neznédsanlivost a ktord nie je rozpustnd vo vode a v 0,5 M roztoku chloridu sodného;

b) ,pSenica“ je akdkolvek odroda Triticum.

Cldnok 3
Informdcie pre spotrebitelov
1. Ak sa spotrebitelom poskytujii informdcie o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu gluténu v potravinich
prostrednictvom vyjadreni, takéto informécie sa poskytujui iba prostrednictvom vyjadreni stanovenych v prilohe a v stlade

s podmienkami stanovenymi v prilohe.

2. K informdcidm o potravinich uvedenym v odseku 1 mozZno pripojit vyjadrenia ,vhodné pre osoby trpiace neznd-
Sanlivostou gluténu“ alebo ,vhodné pre celiatikov*.

3. K informdcidm o potravinich uvedenym v odseku 1 mozno pripojit vyjadrenia ,so Specidlnym zloZenim pre ludi

trpiacich nezndsanlivostou gluténu“ alebo ,so $pecidlnym zlozenim pre celiatikov®, ak je potravina $pecidlne vyrobend,
pripravend afalebo spracovand tak, aby:

a) v nej bol zniZeny obsah gluténu v jednej alebo vo viacerych zlozkich obsahujiicich glutén, alebo

b) v nej boli zlozky obsahujice glutén nahradené inymi zlozkami, ktoré st prirodzene bezgluténové.
Cldnok 4
Potraviny na podiato¢nii vyZzivu dojiat a potraviny na ndsledni vyZzivu dojiat

Poskytovanie potravinovych informdcii o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu gluténu v potravindch na pociato¢nt
vyZivu dojciat a v potravindch na ndslednd vyzivu dojéiat, ako st vymedzené v smernici 2006/141/ES, sa zakazuje.

Cldnok 5
Nadobudnutie @¢innosti a uplatiiovanie
Toto nariadenie nadobtida G¢innost dvadsiatym diiom po jeho uverejneni v Uradnom vestniku Eurdpskej tinie.

Uplatiiuje sa od 20. jila 2016.

Toto nariadenie je zdvdzné v celom rozsahu a priamo uplatnitelné vo vSetkych clenskych
§tatoch.

V Bruseli 30. jula 2014

Za Komisiu
predseda
José Manuel BARROSO
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PRILOHA

Vyjadrenia o nepritomnosti alebo zniZenom obsahu gluténu v potravinich, ktoré mozno uvidzat,
a podmienky ich uvddzania

A. VSeobecné poziadavky
BEZGLUTENOVY

Vyjadrenie ,bezgluténovy“ sa moze uvadzat len vtedy, ked potravina v podobe, v akej sa preddva kone¢nému spotre-
bitelovi, neobsahuje viac ako 20 mg/kg gluténu.

VEEMI NiZKY OBSAH GLUTENU

Vyjadrenie ,velmi nizky obsah gluténu“ sa moze uvddzat len vtedy, ked potravina, ktord obsahuje jednu alebo viac
zloziek vyrobenych z p3enice, raze, jamena, ovsa alebo ich kriZenych variantov, $pecidlne spracovanych s cielom
zniZit obsah gluténu, alebo ktord je z nich zloZend, neobsahuje viac ako 100 mg/kg gluténu v potravine v podobe,
v akej sa preddva kone¢nému spotrebitelovi.

B. Dopliiujice poziadavky pre potraviny obsahujiice ovos

Ovos obsiahnuty v potravindch prezentovanych ako potraviny bezgluténové alebo potraviny s velmi nizkym
obsahom gluténu musi byt $pecidlne vyrobeny, pripraveny ajalebo spracovany tak, aby sa zamedzilo kontamindcii
pSenicou, razou, ja¢meniom alebo ich kriZenymi variantmi, pricom obsah gluténu v takomto ovse nesmie presiahnut

20 mgfkg.
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